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Vinterns Program

Riksforbundet anordnar radslag i Alvesta
Lordagen den 25 januari 2014

Vad dr Naturskyddsforeningens viktigaste utmaning?

P& stimman i juni ska foreningen fornya sina verksamhetsriktlinjer for 2015-
2018. Miljofragorna ar stindigt pd tapeten, dndd lever virlden langt frén
héllbart.

e Vad tycker Du att Naturskyddsforeningen ska gora?
e Hur ska vi utvecklas?
e Vad ér var roll som miljororelse?

Just Du som léser detta och alla andra medlemmar &r vdlkomna att tycka till.
Energi och inspiration utlovas! Radslag hélls 1 Ostersund, Sodertilje, Umed och
Alvesta. https://riksstamma.naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/

Tid och lokal meddelas senare.
For information: Lena Lillieblad 070-5474125
Makro- och mikrobilder fran naturen

Torsdagen den 30 januari kl. 19:00 2014

Ulf Jansson, Roland Bengtsson och Per Darell visar naturbilder frdn sina
samlingar. Intrdde 50 kronor inklusive soppa fran St Clairs.

Arrangorer: Naturskyddsforeningen ~ Alvesta och  Studieforbundet
Vuxenskolan

Plats: Allbotorget 6 1 Alvesta (Alvesta Jazz och Blues lokaler)

Anmilan: Senast 23 januari karin.sahlstrom@swipnet.se

Foranmélan sé att soppan racker!

For information: Per Darell 0472-12919 eller 072-5086686 eller
Karin Sahlstrom 0472-10637



Arsmote
Mat, Natur och Kultur - Landskapet talar om hur

det hinger ihop
Mindagen den 3 mars kl. 18:00

e Arsmotesforhandlingar

e Ostkaka och kaffe/te

e Christel Gustafsson, PhD Ekologi, berdttar om hur jordbrukets utveckling
paverkar landsbygden med tvé lokala exempel fran Bladinge. ( kl. 19:00)

Plats: Missionskyrkan i Alvesta
Ansvarig: Karin Sahlstrom 0472-10637

Jorden vi ater - Foredrag med Gunnar Rundgren
Torsdagen den 27 mars kl.18:30

Vilken mat, vilket jordbruk och vilken jord wvill vi se 1 framtiden?
Gunnar Rundgren, en av forfattarna till boken "Jorden vi dter", och mycket
insatt 1 det globala ekologiska lantbruket, besvarar dessa fragor och berittar mer
om var matforsorjning och dess konsekvenser.

Arrangorer: Naturskyddsforeningarna 1 Alvesta och Viéxjo och Studie-
framjandet

Plats: Galaxen, Vixjo Stadsbibliotek

Ansvarig: Karin Sahlstrém 0472-10637

Utflykt till Nationalparken Store Mosse
Torsdagen den 1 maj 2014

Arrangorer: Naturskyddsforeningarna 1 Alvesta och Vixjo
Plats: Plats och 0vrig information meddelas senare
Ansvarig: Karin Sahlstrom 0472-10637

Invigning av Kojtasjon och Mellansjon

Plats: Plats och 6vrig information meddelas senare. Héll utkik.
Ansvarig: Per Darell 0472-12919 eller 072-5086686



100 % Ekologiskt

Ur Naturskyddsforeningens faktaunderlag “Vad far jag nér jag viljer
ekologiskt? (2013)

Récker maten om vi ska ha 100 % ekologiskt? Fragan ér fel stalld.

Den utgér fran att vi kan vilja att behalla den produktionsmodell vi har idag,
med stora insatser av fossilenergi och fossilenergibaserade produktionsmedel.
Men det alternativet kommer inte att finnas i framtiden. Alla bonder kommer att
ha de resursbegrinsningar som ekobdnder sjdlvmant tagit pa sig idag. Den
verkliga frdgan ar hur vi ska hantera den fordndringen, for den dr inget som gér
att vilja bort.

Fragan dr ocksé for snavt formulerad. Trygg livsmedelsforsorjning handlar inte 1
forsta hand om produktionsteknik och avkastning, utan om social och
ekonomisk réttvisa. Virldens lantbruk producerar med god marginal det som
krévs for att alla ska &ta sig métta, men dndé lider ndra en miljard ménniskor av
direkt underniring och mer &n dubbelt s ménga av niringsbrist. De flesta
undernédrda dr smdbonder och annan landsbygdsbefolkning i fattiga ldnder, som
skulle kunna producera sin egen mat men saknar tillrickligt med mark och
vatten.

Istéllet anvéinds allt mer av varldens jordbruksmark till djurfoder och biobrénsle
at jordens rika minoritet. OECD-lédnderna har 18 % av vérldens befolkning men
forbrukar 37 % av all spannméal. Aven jordbruksmark i den fattiga virlden har
blivit ett spekulationsobjekt for internationella foretag, ofta i1 direkt konkurrens
med lokalbefolkningens matproduktion.

Men det hédr betyder inte att frdgan om det ekologiska lantbrukets
produktionsférmaga blir mindre intressant. Snarare tvirtom, eftersom
ekolantbrukets prestationer idag dr den bista indikation vi har pa hur mycket
som kan produceras 1 ett framtida resursbegrinsat lantbruk.

I delar av vérlden dér anvindningen av konstgddsel och kemisk bekdmpning ar
allra hogst ger ekologisk produktion idag 60 — 80 % av konventionell skord. Det
géller framforallt 1 Europa och skillnaden 1 avkastning dr allra storst 1 de norra
och vistra delarna, diribland Sverige.

I Nordamerika, ddr man anvédnder betydligt mindre kemiska insatsmedel, dr
skillnaden inte alls sa stor. Ekologisk odling av vanliga grodor som majs och
soja ger 90 — 100 % av konventionell skord.



Sammantaget innebér detta att vérldens totala skordar kanske inte skulle behova
minska alls dven om allt jordbruk drevs ekologiskt. En forskargrupp 1 USA har
berdknat att det dr ganska smd arealer som skulle fa kraftiga sédnkningar och
mycket storre arealer som skulle fi oforindrad eller 6kad produktion. Aven med
mycket forsiktiga antaganden bedomer de att dagens virldsproduktion av mat
skulle kunna klaras med 100% ekologiskt lantbruk. I ett mer realistiskt scenario
kan ekoproduktionen klara en betydande 6kning.

En viktig bieffekt av ekoproduktionen ar forbéttrad hélsa. Hanteringen av
kemiska bekdampningsmedel, framforallt de manga starkt giftiga insekticiderna,
ar ett stort hdlsoproblem 1 tropiska ldnder. Bdde akuta forgiftningar och kroniska
skador dr vanliga bland lantarbetare och hela befolkningen exponeras via
fororeningar 1 luft, vatten och mat. Dartill innebdr ekoproduktion ofta en storre
variation 1 grodor som ger bade ett mer allsidigt nédringsintag och minskad risk
for total missvéxt.

Torsdagen den 27 mars kommer Gunnar Rundgren, forfattare till ”Jorden vi
ater”, till Vaxjo bibliotek

Gronkalssallad - Miljovénlig vintermat
Text: Karin Sahlstrom

Vad dr miljovénlig mat? Det dr att 4ta mindre méangd kott, mer ekologisk mat,
undvika matsvinn och dta ndrproducerad mat. Dessutom innebér det att dta mat
efter sdsong. Nu nér vintern stir for dérren och den grona salladen till maten inte
langre kan bestd av ex isbergssallat behovs alternativ. Min favorit ar
gronkélsallad. Gor sa hér:

Skér ca 6 stora gronkélsblad utan stjdlk, 1 sm4, sma bitar. Tillsdtt 3-4 msk russin,
som legat 1 varmt vatten ndgra minuter. Gor en citrondressing med rapsolja,
dppelciderviniger, citronsaft och lite ortsalt. Hall rikligt med dressing Gver
gronkalen. Lat gdrna denna blandning std och dra. Strax fore servering tillsitts
antingen Y5 dpple skuret 1 bitar (gérna ett dpple med rott skal) eller ocksa en
clementin skuren i sma bitar. Till fest rekommenderar jag en réd, ekologisk
paprika ocksa den skuren i mindre bitar. Paprika &r bland de mest besprutade
gronsakerna, vilj darfor ekologisk.

Denna gronkalsallad — gron och rod - ar bland de mest uppskattade matratterna
pa mitt julbord!



Lir kinna vara vinterfaglar
Text: Gerd Ouchterlony

Ar du pigg pi att stifta nirmare bekantskap med figlarna du bor granne med i
vinter? Ett bra sdtt dr att borja med fagelmatning. Du kan stanna inomhus 1
viarmen och studera dem frén koksfonstret. Jag kan lova dig att du kommer att fa
trevliga stunder.

Vad ska man ge dem att &ta?

De behover i forsta hand kolhydrater och fett for att klara vintern, men dessutom
vatten. Fruset vatten 1 form av sno kan fungera men de foredrar vatten 1 flytande
form. Har du sett hur faglar gor nir de dricker? Stdll ut en skdl med vatten 1
ndrheten av matningen sa far du se.

Vilka faglar kan Du forvénta Dig?
Vilka faglar som kommer beror lite pd var du bor t.ex. hur nira det &r till en
skog men det beror ocksa pa vilken mat du erbjuder. Hir kommer forslag pa mat
och tinkbara gister:
e Solrosfron, girna helsvarta for dessa innehéller mer olja: Gronfink,
talgoxe, notvicka, domherre, stenknick.
e Hampfron: Gronfink, bofink, bergfink, grasparv, pilfink, talgoxe, blames,
entita, talltita domherre.
e Havre: Gulsparv
e Jordnétter: Gronfink, mesar, sparvar, notviackor, siskor och manga andra.
Nér notskrikorna upptiackte dem hemma hos mig s& forsvann alla
jordndtterna i ett nafs!
o Talg, ister, spack, kokosfett: Bra mat for alla insektsdtande figlar som
mesar, hackspettar, tradkrypare, rodhake, kungsfigel.
e Frukt och bir, som édpple, paron, banan, ronnbéar och oxelbér: Trastar, rod-
hake, sidensvans och eventuella starar som kommit tidigt tillbaka.

Vad ska man ténka pd vid matningen?

Det finns en uppsjo av olika fréautomater och prisklasser men man kan ocksa

t ex spetsa dpplen, smeta kokosfett pd en tradstam eller hinga upp en bit spack 1
ett snore. Det ska vara létt att fylla pa fron och hélla rent.

Dessutom kommer det méanga fler faglar om det finns ett skydd for dem 1
ndrheten 1 form av en buske eller varfor inte placera utegranen vid fégelbordet 1
ar. Dubbel fr6jd och fiaglarna kan ta skydd om sparvhoken kommer.

Blir det mycket frospill p4 marken éts det girna av gnagare som i sin tur blir mat
at ugglor som pa sé sétt klarar vintern léttare.




Utflykt till Skartaryds Urskog

Text: Per Darell

Vi fick en hirlig dag bland moss- och lavklddda klippblock och spdnnande
mossor pd doda trddstammar. De éldsta trdden dr mer dn 150 &r gamla. Rundan
ar inte sd ldng, men alla stopp fOr att titta pd spannande saker och fika bland
stockar och sten gjorde att vi holl pa 1 dver tre timmar. Det var jittekul att det
kom s ménga personer — 50 stycken!

Ledare for exkursionen var Per Darell och Uno Pettersson.

Drakguldsmossa - ut och leta!

Arets mossa och Smalands landskapmossa!
Text: Per Darell

Lysmossa, Schistostega pennata

Det hédnder att man nagon ging sett det glimra till under rotviltor och 1
jordkéllare, utan att reflektera s& mycket Over det. Det som glimrar till ar
troligen lysmossans protonema, dvs forgrodd som bestér av linsformade celler.
Ljuset bryts mot kloroplasterna 1 cellerna och ger da ett grongulaktig sken som
med lite fantasi blir till guld som glittrar - drakguld.

I den jordkéllare (Humleberg) jag och Roland Bengtsson besokte glimrade det
knappast alls si vi blev besvikna. Men vi hittade de smé& matta och tunna skotten
hos lysmossan som ér litta att forbise. Bladen dr ordnade 1 tva rader. De saknar
nerv och &r platta och brikenlika. Dessutom dr de vattenavvisande. Senare hade
vi tur! Vi besokte jordkéllaren 2,2 km fran Singoallas grotta och dér lyste den
fantastiskt smaragdgront!!

Lysmossan dr samkonad och sporkapslar ér relativt vanliga. Jag hittade ndgra
kapslar vid vért besok i jordkéllaren den 28 april i ar. Skaftet &r ca 1 cm langt,
alltsa ungefar lika l&ngt som sjdlva skottet. Sporerna dr klibbiga och fastnar latt
pa smadjur som sedan sprider mossan. Komossa, som finns i Kronoberg, ir en
annan mossa som djur hjdlper till med forokningen. Komossa tillhér gruppen
Splachnum, parasollmossor. Det svenska namnet dr efter kapslarnas speciella
utformning.

Lysmossan véxer pa naken jord och sand, vid rotvéltor, 1 jordkéllare, under
stenblock, 1 bergskrevor, vid édlvstrander och bickskog med ldgor. Den viaxer 1
fuktig (men inte vat) och skuggig miljo.



Den ér ofta forbisedd vilket framgéir av foljande noteringar pd artportalen:
Kronoberg 18 st (varav 5 1 jordkédllare och 4 under rotvilta), Jonkoping O,
Kalmar 0 och Blekinge 2. Totalt dr det drygt hundra rapporter frén norr till soder
med tyngdpunkt 1 Gotaland. Ut och leta bland rotviltor och jordkéllare!
Rapportera pa artportalen eller skicka till mig

Per Darell: per.darell@netatonce.net.

Kojta- och Mellansjon
Text: Per Darell

Projektgruppen' som bildades 2011 (Skogen och sjilen) har rustat upp sju spar.
Vi har rojt, forbattrat och markerat lederna. Stiftet har statt for rojningen och
forbattring av vissa delar av lederna. Markédgaren pa Ostra sidan har klippt pa
stigarna och satt upp spangar pa de blotaste partierna vid Kojtasjons Ostra sida.
Anslagstavlor dr uppsatta men vi arbetar d&nnu med texterna. Invigning é&r
planerad till varen, troligen maj. Alla ar vdlkomna till invigningen. Det ar ett
bra stod for foreningen om vi blir manga vid invigningen.

Naturskyddsforeningen har bidragit med att inventera véxt- och djurliv. Runt
sjoarna finns en intressant flora med klockgentiana (rodlistad VU=sdrbar) som
den vackraste. Harklomossa (rodlistad NT=néra hotad) finns rikligt framfor allt
pa Kojtasjons Ostra sida dér den véxer frimst pd grdvide. Harklomossan har sitt
starkaste fdste i Europa hér i Kronoberg (framst 1 Straken men ocksd i Mdckeln).
Den finns med som sérskilt virdefull vixt pa EUs artdirektiv. Intressant dr ocksa
forekomsten av tickor och trollhand i gravidet vid an.

Tidigare var fagellivet mycket rikt vid Kojtasjon. Da fanns bland annat en
skrattméskoloni som ocksé drog till sig andra hickande faglar, som fann skydd 1
skrattméskolonin. Det &r inte omojligt att terfa en koloni om man bygger ndgon
form av plattform vid ldmpligt stille 1 sjon. Idag forekommer bland annat héger,
trana, gragds, enkelbeckasin, morkulla och krickor. Buskskvitta har ocksa
iakttagits och héickar eventuellt vid Kojtasjon.

Den framsta forutsdttningen till det speciella vixt- och djurlivet &r de stora
vattenstdndséndringarna. I ar med extremt lagt vatten hittade vi flera ovanliga
vixter pa de uttorkade strinderna. Den mest ovanliga var rod gaffelmossa som
fa 1 Sverige har sett (rodlistad EN=starkt hotad).

Omrédet vister om sjdarna ér en rullstensas, Obyasen, som har till storsta delen
ar bevuxen med tall. En del av tallen blaste ner framfor allt 1 stormen Gudrun.
Stiftet har sedan avverkat ndgra omrdden med frostdllning. Annu é&terstdr



emellertid ett par omraden med Over hundraarig tall. Enstaka trdd ar 6ver 150 ar.
Naturskyddsforeningen anser att om friluftsomrddet skall vara attraktivt fér
dessa omrdden inte avverkas. Det vackraste partiet dr pd dsens norra del. Har
frosdddes tallarna 1888 wvilket stir pa en minnessten diar. En kombination av
bade tit och gles tallskog dr gynnsamt for den storre hackspetten, spillkrakan
och nattskérran (se Fiskgjusen varen 2013). Nattskérran ar rodlistad som NT. Pa
de gamla tallarna har vi funnit blomkalsvamp och tallticka, bada signalarter och
den senare rodlistad (NT).

'Projektgruppen bestir av representanter for Kojta- och Mellansjons bevarande,
Vixjo stift, Vislanda hembygdsforening och forsamling, Alvesta kommun och
Naturskyddsforeningen Alvesta.

Utflyktstips — Brantisa i norra delen av Alvesta

kommun
Text: Roland Bengtsson

Langst upp 1 Alvesta kommuns nordostra horn stracker sig en hojdrygg vars
vistra delvis storblockiga sluttning dr bevuxen med en hedbokskog. Det ér en
bokskog som véxer pa mager jord och som pa grund av den skugga skogen ger
har en artfattig kérlvaxtflora. I betesmark och igenvixande snar ovanfor
skogen hittades dock vid inventeringen for Smélands flora pd 1980-talet flera
arter som kraver naringsrik mullrik jord, och som &dr mindre vanliga 1 dessa
trakter, till exempel tandrot, kndl-, ndssel- och hissleklocka . I omrédet ner mot
Skeppshulta sj0 noterades ormrot, jungfrulin, sammets- &ngs- och
betesdaggkipa, sommarfibbla, slattergubbe och svinrot. En del av dessa é&r
karaktérsarter som vittnar om gamla slatterdngar och ogddslad mark. Hur minga
av dessa som finns kvar idag &r tveksamt.

Brantédsa backar ar en skatt bade for de som soker naturupplevelser och de som
sOker spar efter det forflutna, skrev Margitta Lennartsson i Smalandsposten
2010. Man hade da uppe pa ésryggen upptackt ett gravrése som enligt arkeolog
Per Holmgren sannolikt #r frén bronséldern. Det ir bara att instimma. Aven om
kérlvaxtfloran 1 bokskogen inte dr ndgot att imponeras av s dr mossorna desto
intressantare, t.ex. krushittemossan. Miljon med 6verhdngande block med
finkorniga jordarter inunder skulle ocksd kunna vara en naturlig lokal for
lysmossan.
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Nastan nere vid sluttningens fot finns ett par svaga kéllor, dvs de har inte alltid
ett tydligt utflode. Den ena holl dock vatten i slutet av september 2013 nir
grundvattnet stod mycket l1dgt i ldnet och en del andra killor sinat. Den hade
ocksa Oppet vatten hela vintern 2013. Denna kidlla utnyttjades som
dricksvattenkélla atminstone av en ringduva som besokte kéllan samtidigt som
forfattaren, att doma av tidigare efterlimnade fjadrar var hon inte ensam.

Dessa killor finns registrerade 1 fornminnesregistret, som har adressen
www.fmis.raa.se. Ddr kan man ocksad hitta uppgifter om “grottan”, dvs
Kammaren som omnidmns av fornforskaren Hyltén-Cavallius 1868. I Kammaren
bodde pa 1600-talet en fredlés man, mojligen den forrymde knekten Borje
Jonsson 1 Brantdsa som blev ihjélslagen 1630. Hyltén-Cavallius bodde under
ndgra ar i Stora Malen som ligger alldeles norr om Brantésa.

Referenser:
Hyltén-Cavallius, G.O. 1868. Wirend och Wirdarna, andra delen. Stockholm.
Lennartsson M. Spar av det forflutna 1 naturen. Smalandsposten 20100720.



Lysmossa, Schistostega pennata Foto: Per Darell

Var med och paverka de stora miljofragorna
Naturskyddsforeningen dr en ideell miljoorganisation. Vi sprider kunskap,
kartligger miljohot, skapar 16sningar samt paverkar politiker och myndigheter
savil nationellt som internationellt. Dessutom star vi bakom vérldens tuffaste
miljomérkning Bra Miljoval.

Bli medlem genom att fylla i formuldret pd hemsidan:
www.naturskyddsforeningen.se eller SMS:a “MEDLEM” till 72900.
Medlemskapet kostar 24 kr/mén eller 295 kr/ar. Ar du under 26 ar kostar det 16
kr/mén eller 195 kr/ar (d4 ingdr dven medlemskap 1 Filtbiologerna). For hela
familjen kostar det 30kr/man eller 365 kr/ar.

Du gor en viktig insats for miljon genom att bli medlem

* Naturskyddsforeningen
Alvesta



