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En av vinnarbilderna i 2016 ars fototivling “Pollinerare”. Bilden visar en
humlebagge i Jungfru Marie nycklar. Foto: Johan Marand
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Varens och sommarens program

Lansstamman
Sondagen den 23 april kl 9:30-16:00 (prel sluttid)

Vi i Alvestakretsen star i ar som vardar for lansstamman. Alla ar valkomna att
delta i sa val exkursioner som arsmétesforhandlingar.

Dagen inleds med en exkursion till Klosteromradet och avslutas med en
exkursion till tallskogen norr om Hagaparken. Daremellan lunch och
arsmotesforhandlingar.

Arrangor:  Naturskyddsféreningen Alvesta

Lokal: Folkets hus, festsalen. Dock samling vid 9:30 pa parkeringen
Oster om stationen, fér promenad till Kloster.

Anmalan: Anmalan for deltagande i fika och lunch senast den 17 april
gors till monikabivall@hotmail.se. Ingen anmalan krévs for
deltagande i exkursionerna och arsmotesforhandlingarna.

Kontakt: Per Darell 0472-129 19 (endast angaende exkursionerna).

Hjalp till att bekdmpa en invasiv art — jattebalsamin
Onsdagen den 9 maj ki 17

Kring Alvesta tatorts nyaste promenadslinga véxer
inte bara buskar och trad och frodas inte bara var-
blommor. Dér finns dessvarre ocksa jattebalsamin,
som &r en invasiv (invaderande) art och som darfor
ska bekampas. Jattebalsamin ar ettarig och kan
darfor bekampas genom att man skér av den pa
varen, innan blomning.

OBS! Ta med sekatdr och handskar samt géarna
fikakorg med nagot varmt att dricka. Bekamp-
ningen kommer att paga ytterligare nagra kvallar.

Arrangor:  Naturskyddsforeningen Alvesta

Samling: Vid promenadslingans start,
Sjolyckan, kI 17

Kontakt: Elisabeth Ebbesson, 0472-134 11.
Ingen anmalan.

Jattebalsamin.

Foto: Per Darell
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Se varblommor i Holmaskogen
Sondagen den 21 maj kI 10 till ca kI 13

Vi far folja med Vaxjokretsen pa exkursion till Holma, som &r en av lanets hogst
belagna byar. Holma ligger mellan Vaxjo, Lammhult och Alvesta. Pa en slutt-
ning at sydvast finns Holmaskogen med adellévskog och pa varen blommar har
blasippor som sedan foljs av lungort och manga andra mer eller mindre kanda
varblommor. Hér finns ocksa manga intressanta lavar och mossor.

Arrangor:  Naturskyddsforeningen Vaxjo

Plats: Holmaskogen. Samakning fran Alvesta sker fran Allbotorget dar
vi samlas kI 9. Aven fran Norrtullskolan, Vaxjo, sker samakning
Kl 9.

Kontakt: Uno Petersson, 070-588 56 14, uno_p@hotmail.com. Ingen
anmalan.

De vilda blommornas dag i Spaningslanda
Sondagen den 18 juni kI 10
| ar firar vi De vilda blommornas dag i Alvesta tatort igen (det

var tre ar sedan sist, da vi var i Bruntes hage). Nu ska vi fa
uppleva véxter bade pa land, i strandkanten och i vattnet.

Arrangor:  Naturskyddsféreningen Alvesta
Samling: Badplatsen vid Spanen
Kontakt: Per Darell, 0472-129 19. Ingen anmalan.

Bussutflykt till nationalpark Norra Kvill
Sondagen den 10 september (heldagsutflykt)

Folj med pa bussutflykt till en av fa urskogar i sodra Sverige. Har finns moss-
bekladda stenblock och en och annan trolsk tjarn. Personal fran lansstyrelsen
guidar oss. Efterat aker vi soderut via Vimmerby till Ingebo hagar, dar vi ater
sopplunch (vegetarisk soppa med brod). Har finns ocksa en gardsbutik och
vandringsleder (se www.ingebohagar.com).

Arrangor:  Naturskyddsféreningen Vaxjo och Alvesta

Avresa: Folkets hus i Alvesta kil 8:30, Norrtullskolan i Vaxjo6 kl 9:00;
tillbaka i V&xj6 ca ki 19.
Medtag: Fika till for- och eftermiddagen. Klader efter vader; stovlar kan

vara bra oavsett vaderlek.
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Pris: Medlemmar: 290 kr/person. Ovriga: 340 kr/person. Bussresa,
guidning och lunch ingar.

Anmal: Anmél dig senast den 27 augusti till alvestanatur@gmail.com
och betala samtidigt in avgiften till VVaxjokretsen: bg 5158-7178

Kontakt: Karin Sahlstrom, 0766-27 93 83

Kallexkursion
Loérdagen den 7 oktober
Mer information kommer i nésta nummer av Fiskgjusen, men boka datumet!

Arrangor:  Naturskyddsféreningen Vaxj6é och Alvesta
Medtag: Fika, stovlar, lupp.

Riktiga skogar och andra...
Text: Johan Marand (samt foto denna sida) och Per Darell

Den 19 november 2016 bestktes tallskogen mellan Hagaparken och Vastermad i
Alvesta, som verkligen kan beskrivas som “en riktig skog”.

Skogen ar en riktig parla i Alvesta eftersom den ger mojlighet att uppleva
naturlig skog sa tatortsnara. Skogen ar olikaldrig, flerskiktad, har mycket dod
ved, rotvaltor och olika fuktighet. Da den ligger nara tatortens skolor ar den

Flerskiktat och olikaldrigt med dod ved: kannetecken for naturskog.
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ocksa viktig ur pedagogisk synpunkt, for forstaelse av naturliga ekosystem i ett
alltmer teknifierat och ensidigt skogsbruk.

Innan Salens sénkning var delar av omradet
periodvis under vatten, och har i stort varit
opaverkat sedan 1930-talet. Skogen ar ovanligt
rik pa dod ved i form av lagor och hdgstubbar
av gran, tall och bjork. Pa dessa véxer
intressanta mossor, lavar och svampar. | den
mer 6ppna delen véxer rikligt med hénglavar.
Insekter i den doda veden ger foda at flera
fagelarter bl.a. spillkraka och grongdéling.

Under exkursionen tittade vi pa flera
signalarter (arter som indikerar hoga Brunpudrad nllav.

naturvarden i skog) och rodlistade arter, t.ex. Foto: Roland Bengtsson
lavarna kortskaftad &rgspik och brunpudrad

nallav, och mossorna stor revmossa,

vagig sidenmossa och langfliksmossa.

Det milda novembervédret passade ocksa bra for en stunds fika.

Medborgarférslag om kommunens skogspolicy

Eftersom den ovan beskrivna tallskogen inte ar regel utan ett lysande undantag i
trakten av Alvesta, sa har Per Darell lamnat in ett medborgarforslag angaende
kommunens skogspolicy.

| medborgarforslaget framhaller Per hur viktig den tatortsnara naturen ar for att
varda gamla kulturlandskap och for att beframja friluftsliv och halsa. Medlet ar
inte att lata all skog sta obrukad, utan att bruka den med plockhuggning och med
naturlig foryngring. Och det har galler forstas inte bara i narheten av Alvesta
tatort, utan i hela kommunen.

Pa sa sétt kan man bade behalla de vardefulla arter som finns kvar och pa sikt fa
fler sadana arter.

Pers foreslar att kommunen:

1. arbetar fram en ny hyggesfri skogspolicy som galler fér kommunens
produktiva skogsmark. En policy som gynnar ett rikt vaxt- och djurliv och
beframjar friluftsliv och halsa.

2. skyddar de mest véardefulla omradena som kommunala reservat. De inven-
teringar som hittills gjorts av naturvérden i Alvesta tatort kan var ett forsta
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underlag. Det ar ocksa angelaget att bedomningar av andra delar av kom-
munen gors inom en snar framtid.

3. inventerar vardekarnor med avseende pa natur och kultur inom kom-
munen. Viktiga omraden &r omraden med gamla ddellovtrad pa aldre
kulturmarker.

Hela medborgarforslaget kan lasas pa var webbplats.

Hasselskog vid Spaningslanda Foto: Per Darell

Aktuellt kring kommunens planforslag
Text: Britt Ask Rydgard och Per Darell

Det har hént en del sedan vi gjorde férra numret av Fiskgjusen, framfor allt nar
det géller kommunens detaljplan fér Horgenas.

Detaljplan for del av Horgenas 1:6, Ulvon

Mark- och miljédomstolen besl6t den 17 oktober att upphdva kommunens
detaljplan for omradet, vilken innebar omfattande bebyggelse.

Kommunen 6verklagade sedermera till Mark- och miljoéverdomstolen (Svea
hovratt), men kommunen gavs inte provningstillstand. Det beslutet gar inte att
6verklaga och Asnens strand har ddrmed tillsvidare fredats i dess mest ostérda
del.



FOordjupad Oversiktsplan for Alvesta tatort

Foreningen har lamnat ett remissvar, den 1 november 2016. Det finns att ldsa i
sin helhet pa vér webbplats (titta under menyvalet ”Aktuella fragor”).
Kommunen bearbetar nu inkomna remissvar och dversiktsplanen kommer i en
ny version langre fram. Man kommer att kunna ha synpunkter dven i detta steg.

Las mer har: http://www.alvesta.se/Bostad--Miljo/Fysisk-
planering/Oversiktsplan/fop-alvesta-tatort/

Tradgardsdag pa Tyrolen son 7 maj
Text: Karin Sahlstrom

Vilkomna till Tyrolen sondagen den 7 maj, kl 10-15 da foreningen Hallbara
Bladinge ater anordnar inspirationsdag for alla som odlar sin tradgard.

Temat for denna vardag &r potatis — det blir information om olika sorter samt
smakprov m m! Det bjuds ocksa pa tva forelasningar om jord (R Eskilsson) och
hons (D L6OV).

Naturskyddsforeningens arbetsgrupp ”’Schyssta produkter i badrumssképet”,
kommer att ha ett stand déar vi informerar om 4 produktertyper (sololja for barn,
deodorant, tandkram och nagellack) och visar pa schyssta alternativ!

Locka humlor och fjarilar till din tradgard
Text och foto: Per Darell

Finns det nagot harligare an en stund i solen mitt bland blommande sommar-
blommor och buskar dar fjarilar, bin och humlor flyger runt och surrar? Vill man
uppleva detta, géller det att skapa en miljo som de trivs i, for olika vaxter
attraherar vara insekter i olika grad. Har beskriver jag mina planer.

For fjarilslarverna finns det angsbréasma i grasmattan, brannasslor i hérnen och
timjan i landet. | en del av grasmattan far angsbrasman som blomma ut till i
borjan av juni, da jag sedan slar med lie. Angsbrasma ar vardvéxt for aurora-
fjarilens larver. Aurorafjérilen ar vit och hanens framvingar har inslag av
orange. Brannasslorna ar vardvaxt for pafageloga, vinbarsfuks, nasselfjaril och
amiral. Timjan ar vardvaxt for flera olika arter som sk&dckmalar och fjadermott.

Om vérdvaxterna ar fjarilarnas barnkammare (larverna &ter bladen) ar nektar-
vaxterna till for de vuxnas liv sa de orkar flyga och for fortplantningen. Timjan,
lavendel, isop, salvia, gurkort, kaprifol och mynta ar de véxter jag har satsat pa
som nektarvéxter. En del fjarilar vill ocksa ha vatten, savande trad eller ruttna
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frukter. Jag har sett skator bekvamt ga och plocka berusade amiraler som étit av
mina jasta frukter.

| ar skall jag sa eller plantera angs- och akervadd. Den drar till sig manga fijari-
lar. Extra roligt skulle det vara om de besoOktes av bastardsvarmare. Vardvaxter
for nagra bastardsvarmare ar klover och vicker sa jag kanske later en krakvicker
vara kvar i landet &ven om den sprider sig friskt och kléver har jag i grasmattan.

Fjarilarna gillar forutom vaxterna att miljon skall vara solig och vindskyddad. Pa
http://www.lepidoptera.se/ kan du se vilken vardvéxt din favoritfjaril vill ha.

Manga vildbin och humlor har minskat kraftigt sa kan man gynna dom i sin
tradgard ar det bra. Humlorna bor garna i hal i grasmattan eller i halrum i
omgivande trad. De forsta honorna som kommer fram tycker om min lungort.
Humlorna gillar sedan kléver i grdsmattan och gurkort i landet.

Godis for humlor hos en granne som klipper med “vanlig” grdsklippare.

Foto: Per Darell

En iakttagelse jag gjort ar att i grasmattor som Kklipps av robotgrésklippare ar det
ofta valdigt lite blommor och insekter. Troligen klipps véxterna sa ofta (eller blir
de for korta) att de inte hinner blomma. Det borde ga att stalla in klipphojd och
antal klippningar for att optimera blomning av nagra lagvuxna blomvéxter.
Nagra granntradgardar som klipps med traditionell grasklippare kan ha mycket
rikligt med t ex klover, brundrt, tusenskdna. Min egen grasmatta har forutom
grés och angsbrasma &ven vitklover, teveronika och smérblomma.

Lycka till med att gora din tradgard till ett paradis for bin, humlor och fjarilar!
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Fototavlingen 2017 — Vid Salens strand

| ar valde vi ett friare tema till var
fototavling och till skillnad fran vid
fotografering av pollinerare, sa gar det
utmarkt att fanga intressanta platser
aven med en enkel mobilkamera. D&rfor
hoppas vi pa annu fler bidrag i ar.

Som vanligt géller att du masta ha skickat
in dina hogst tre foton innan aret ar slut.

Mer information om tavlingsreglerna
hittar du pa var webbplats (se baksidan av
tidskriften).

Leta upp och dokumentera ditt
favoritstélle i sommar!

Till minne
Text: Per Darell

Stig Johnsson, Grimsl6v, har lamnat oss,
narmare 94 ar gammal. Stig var en inspi-
rator fOor oss i Naturskyddsforeningen,
genom sin gladje och nyfikenhet pa
naturen.

Stig var en pionjar nar det galler att kart-
lagga fagelliv och flora runt Asnen. Under
flera decennier foljde han fagellivet vid
Asnen och engagerade sig for Huseby-
maden. Stig var ocksa med i Smalands
floras inventeringar under 80- och 90-talen.
Stig berattade garna om sina erfarenheter
av natur och kultur i Skatelov.

| en 16vskog néra sin bostad har Stig gjort
en vacker promenadslinga. Under manga ar
var han ordférande i Alvestakretsen.
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FOTOTAVLING

VID SALENS STRAND

Max tre foton pa temat "Vid Salens strand"
Bidrag innan sista december 2017
Mer pa alvesta.naturskyddsforeningen.se

Stig Johnsson fotograferad av Johan
Christensen. Bilden publicerad med
tillstand av Smalandsposten.



Fettuccine med chilifrasta rakor
4 portioner

Med solen och varvarmen riktade mot oss ar lite farskpasta med kramig ostsas
och chilifrasta rakor lattlagat och lagom lattsmalt. Lite italienskt och asiatiskt pa
en och samma gang. Ett naturvin till det fungerar dessutom alldeles utmarkt.
Anvand forstas ekologiskt odlade ravaror, sa langt det bara gar!

200 g MSC-mérka skalade rékor
1 msk olja
1-2 tsk chilipulver

Y purjolok

1 knippe radisor

2-3 klyftor vitlok

1 msk smor eller olja

400 g farsk bandpasta,
garna fettuccine tricolore

2 dl creme fraiche

1 dI mjolk

3 dlI riven ost

salt och svartpeppar

1. Plocka fram dina ingredienser. Tillagningen &r 6ver pa nagra minuter.

2. Léagg dina tinade réakor i en skvatt olivolja, krydda med nagon tesked chili.
ROr om och lat det dra ett tag. Fras till rakorna i stekpannan.

3. Strimla en bit purjolok, tarna nagra radisor och skiva nagra vitloksklyftor.
4. Koka bandpastan enligt instruktionerna, vanligtvis 3—4 min.

5. Stek purjon, radisorna och vitloken i en kastrull sa att den blir lite mjuk.
Hall i creme fraiche, mjolk och ost. R6r om. Lat osten smalta. Smaka av
med salt och peppar.

6. Dags att servera. Hall ostsasen 6ver pastan och toppa med rakorna. Ett
frasigt kndckebrod kompletterar bra.

Text och foto: Bjorn Martinsson
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Annu ett foto fran var fototavling Pollinerare Foto: Tore Sjogvist

Flera av vinnarbilderna i 2016 ars fototavling hade fotograferats i tradgards-
miljo, men har ser vi en bild fran en harlig sommarang med citronfjarilar pa
angsvadd. Nagot att se fram emot nar varen inte alltid gar framat i den takt vi
hoppas!

Var med och paverka de stora miljofragorna

Naturskyddsforeningen ar en ideell miljoorganisation. Vi sprider kunskap, kart-
lagger miljohot, skapar l6sningar samt paverkar politiker och myndigheter savél
nationellt som internationellt. Dessutom star vi bakom varldens tuffaste miljo-
markning Bra Miljoval.

Bli medlem genom att fylla i formuléret pa webbplatsen:

www.naturskyddsforeningen.se eller SMS:a "MEDLEM?” till 72900.
Medlemskapet kostar 24 kr/man eller 295 kr/ar. Ar du under 26 ar kostar det
16 kr/man eller 195 kr/ar (da ingar d&ven medlemskap i Faltbiologerna).

For hela familjen kostar det 30 kr/man eller 365 kr/ar.

Du gor en viktig insats for miljon genom att bli medlem!

* Naturskyddsforeningen
Alvesta
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